
 

  

PEKiP (Prager-Eltern-Kind-Programm) 

> Termine/Ort:  

dienstags und freitags 9:30-11:00 Uhr, 
Förderzentrum Schmölln 
Am Kemnitzgrund 10, Schmölln 
 
donnerstags 9:30-11:00 Uhr,  
Lutherhaus 

      Poderschauer Gasse 29, Meuselwitz 
 

> Kontakt: Doreen Opitz 
                Telefon: 0152 29244121 

Krabbelgruppe der Frühen Hilfen  

in Schmölln 

 

> Termine: donnerstags 9:30-11:00 Uhr  
 

> Ort: Förderzentrum Schmölln 
Am Kemnitzgrund 10, Schmölln 

> Kontakt: Sindy Müller  
                     Telefon: 0179 1247492 

 

StillTreff „Milchbar“ 

> Angebot: Erfahrungsaustausch für 

Schwangere, voll-, nicht-& teilstillende 

Eltern + ihre Babys  

> Ort: Wöchentlich in ABG, vierzehntägig 

in Gößnitz & Meuselwitz 

> Kontakt: Birgit Weinrich 

          Telefon: 0163 7949334 

Mütterfrühstück der 

Erziehungsberatungsstelle Altenburg 

> Termine: jeden letzten Freitag im 

Monat 9:30-11:00 Uhr (genaue Termine 

sind zu erfragen) 

 

> Ort: Erziehungsberatungsstelle 

Dostojewskistraße 14, Altenburg 

 

> Kontakt: Telefon: 03447 315025 

Katrin Müller – „Schwimmkatrin“ 

> Angebot: Babyschwimmen, Klein-
/Kinderschwimmen 

 

> Ort: Therapie- & Schwimmbad Heike      
Tobies, Hauptstraße 26 in Langenleuba-
Niederhain 

 

> Kontakt: Telefon: 0160 92118683 

                mail@schwimmkatrin.de 

                www.schwimmkatrin.de   

   

 

Angebote der Interdisziplinären 

Frühförderstelle Schmölln 

> Angebote: Krabbel-Fit, Elternseminare, 

Workshops, Konzentrationstraining 

(Vorschüler, Schüler) 

> Termine: unter www.iff-schmoelln.de 

> Ort: Interdisziplinäre Frühförderung, 

Robert-Koch-Straße 95, Schmölln 

> Kontakt: Telefon: 034491 30-507 

E-Mail:   fruehförderung@ 

    klinikum-altenburg.de 

>                    Frühförderung Schmölln 

 

Kangatraining (Sport mit deinem Baby) 

> Termine: Anmeldung bei Mandy Freier 

und unter www.kangatraining.info 

> Ort: Zentrum für Bewegung, 

Steinbergstraße 1, Altenburg 

> Kontakt: Mandy Freier 
Telefon: 0152 2256 9114 
mandy@kangatraining.de 
 

Spielkreis der Frühförderstelle Altenburg 

> Termine: aller 2 Wochen, ungerade 

Kalenderwoche, von 15:00-16:00Uhr 
Telefonische Anmeldung erwünscht 

> Ort: Interdisziplinäre Frühförder- und 

Beratungsstelle, Parkstraße 1, Altenburg 

> Kontakt: Telefon: 03447 852971 
                   Fax:      03447 852979 

 



 

      

      

 

Angebote des  

Familienzentrums Altenburg 

 

> Angebote: Krabbelgruppe, PEKiP-
Kurs, Nährtreff, Erste-Hilfe-Kurs, 
Musikalische Früherziehung, Sportkurse 
u.v.m. 
 

> Ort: Altenburger Familienzentrum   
Brüdergasse 11, Altenburg 
 

> Kontakt: Telefon: 03447 4885144 
> info@altenburger-familienzentrum.de 

 
 

 

 

Angebote des Klinikums  

Altenburger Land 

> Angebote: Stillcafé (an jedem ersten 
Mittwoch im Monat), Babymassage, 
Rückbildungsgymnastik, ElBa-Kurs,  
u. v. m. 

> Ort: Klinikum  Altenburger Land,  
Am Waldessaum 10, Altenburg 

> Kontakt: Telefon: 03447 52-2311 

> www.klinikum-altenburgerland.de 

 
 

Angebote  

für Eltern und  

ihre Kinder  

Landkreis  

Altenburger Land 

 

Koordinatorin Frühe Hilfen 

Carmen Sparbrod 

Telefon: 03447 586-534 

Dostojewski Str. 14 

04600 Altenburg 

www.kinderschutz-fruhehilfen.de 

 
 

Impressum: 

Landratsamt Altenburger Land 

Fachdienst Jugendarbeit/Kinderbetreuung 

Fachdienstleiterin: Antonia Kittel 

Theaterplatz 7/8 

04600 Altenburg 

 

Telefon:  03447 586-560 

Fax:        03447 586-520 

E- Mail:   jugendarbeit.kita@ 

               altenburgerland.de 

Internet: www.altenburgerland.de 

Hebamme Annett Otto 

> Angebot: Babyschwimmen, 

dienstags 10:00-11:00 Uhr 

 

> Ort: Freizeitbad TATAMI  

        Ronneburger Straße 65, Schmölln 

 

> Kontakt: praxis@hebamme-    
               altenburg.de 

 


